Estado do Rio de Janeiro
Municipio de Paracambi
Gabinete da Prefeita

=DECRETO N° 5.246, DE 25 DE FEVEREIRO DE 2021 =

“ESTABELECE REGRAS PARA O RETORNO
GRADUAL DAS AULAS PRESENCIAIS NO
MUNICIPIO DE PARACAMBI, CRIA O ALVARA
ESPECIAL TEMPORARIO COVID-19 EDUCAGAO E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS”

Considerando que a saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a redugdo do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario
as agdes e servigos para sua promogao, protegdo e recuperagdo, na forma dos artigos 196 e 197 da
Constituigdo da Republica;

Considerando o Decreto n° 7.616, de 17 de novembro de 2011, que dispde sobre a Declaracdo de
Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional - ESPIN e a Declaragdo de Emergéncia em Saude
Publica de Importancia Internacional OMS em 30 de janeiro de 2020;

Considerando as medidas de emergéncia em saude publica de importancia nacional e internacional, ou
seja, as situagdes dispostas no Regulamento Sanitario Internacional, promulgado pelo Decreto Federal n°®
10.212, de 30 de janeiro de 2020;

Considerando a Portaria n°® 188, de 03 de fevereiro de 2020, do Ministério da Saude, que dispbe sobre a
Declaragdo de Emergéncia em Saude publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da Infecgéo
Humana pelo novo coronavirus (2019-nCoV), especialmente a obrigagdo de articulagdo dos gestores do
SUS como competéncia do Centro de Operagcbes de Emergéncias em Saude Publica (COE-nCoV);

Considerando a edigao do Decreto Estadual n® 46.973, de 16 de margo de 2020, que reconheceu a situagao
de emergéncia na saude publica do Estado do Rio de Janeiro em razdo do contagio e adota medidas
enfrentamento da propagacgao decorrente do novo coronavirus (COVID-19);

Considerando o disposto no Decreto Estadual n® 47.454, de 21 de janeiro de 2021;

Considerando o estado de exce¢cdo em decorréncia da emergéncia de saude publica decorrente do
“coronavirus” (2019-nCoV);

Considerando a necessidade de mitigacdo de disseminagdo da doenca em face dos elevados riscos de
saude publica;

Considerando a decisdo do Supremo Tribunal Federal, na Agao Direta de Inconstitucionalidade (ADI) n°
6341, de acordo com a qual as medidas adotadas pelo Governo Federal para o enfrentamento do novo
Coronavirus nao afastam a competéncia concorrente nem a tomada de providéncias normativas e
administrativas pelos estados, pelo Distrito Federal e pelos municipios;

Considerando que as medidas de quarentena trouxeram e trazem impactos a economia, que a médio prazo
sao insustentaveis; considerando que na ponderagao de valores e direitos as medidas de quarentena estao
sendo flexibilizadas de modo a iniciar a volta da normalidade, observando-se as diretrizes previstas no
Boletim Epidemioldgico 11 — COE-COVID19 — 17 de abril de 2020; considerando as atuais determinagdes
do Governo Federal, do Governo Estadual e as indicagdes do 6rgao de saude local;

Considerando os dados atuais da covid-19 no Municipio e as recomendagdes técnicas do COE-COVID-19-
PARACAMBI para a manutencdo das medidas restritivas e reavaliagdo dos dados ao final de janeiro de
2021 que culminaram na edi¢do do Decreto Municipal n°® 5.237, de 29 de janeiro de 2021;

A PREFEITA DO MUNICIPIO DE PARACAMBI, usando das atribuicdes que lhe confere a legislagdo em
vigor, em especial a Lei Organica e a Lei Nacional n° 13.979, de 06 de fevereiro de 2020 e alteragdes
posteriores,
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=DECRETA=

Art. 1° - Conforme art. 12, | do Decreto Municipal n® 5.237/2021, as aulas presenciais das escolas situadas
dentro do territério municipal retornardo de forma gradual a partir do dia 08 de margo de 2021, observados
os protocolos a seguir:

| - manter funcionarios na entrada da escola, paramentados com mascaras cirdrgicas ou mascaras de
tecido, com alcool a 70% para higienizacdo das mé&os dos alunos ou para encaminhar os mesmos ao
lavatdrio para lavagem das maos com agua e sabonete liquido;

Il - manter funcionarios paramentados com mascaras cirirgicas ou mascaras de tecido, nos horarios de
entrada e saida dos alunos, para orientar e organizar os mesmos, de forma que permitam a manutengao da
distancia minima de 1,5m (um metro e meio) entre os alunos;

[l - instalar tapetes com solug&o higienizadora ou capachos com agua sanitaria para limpeza dos calgados
antes da entrada na unidade escolar:

a) a solugao de agua sanitaria pode ser feita da seguinte forma: adicionar em uma garrafa plastica 250 ml
de Hipoclorito de sddio 2,5% (4gua sanitaria na apresentacdo de venda) e trés medidas de agua potavel
(750 ml). O armazenamento da solugdo ja diluida deve ser em embalagens opacas que impegam o contato
com a luz do sol, para evitar a perda do potencial de desinfecgao. Proporgao 1/3.

IV - afericdo de temperatura de todos que pretendem entrar na unidade escolar, ndo sendo permitida a
entrada de pessoas com temperatura a partir de 37,5°:

a) para evitar contato fisico e facilitar esse processo, orientamos a utilizagdo de termdmetros digitais
infravermelhos de testa, sem contato.

V - fazer marcagbdes no chao dentro da escola e na porta da escola, de modo que os alunos, pais e
responsaveis, mantenham a distancia estabelecida um dos outros;

VI - manter funcionarios nos corredores da unidade escolar para orientar e organizar a entrada dos alunos
em sala de aula, evitando aglomeracgdes;

VIl - em caso de febre (igual ou acima de 37,5°C) o aluno ou funcionario ndo poderdo entrar e/ou
permanecer na escola, sendo dever do responsavel pela unidade escolar entrar em contato com a vigilancia
epidemioldgica ou vigilancia em saude do Municipio, para definicio dos métodos de rastreamento de
contatos do caso e definicdo dos pardmetros para adogao de medidas de protecao;

VIII - deve a unidade escolar incentivar os alunos e seus profissionais, a lavagem das maos ou a
higienizagdo com alcool 70% ao entrar na unidade escolar, antes das refeicbes, antes e apods utilizarem o
banheiro, antes e apds a colocagcdo de mascara, apds tossir, espirrar;

IX - devem ser disponibilizados Equipamentos de Proteg¢édo Individual (EPIs) como: mascaras, luvas
multiuso, 6culos e touca, necessarios para as atividades executadas pelos funcionarios, principalmente
quando envolver as atividades de limpeza, retirada e troca do lixo, manuseio e manipulagao de alimentos ou
livros e afericdo de temperatura;

X - os professores e auxiliares deverao utilizar luvas descartaveis para distribuicdo de provas, exercicios ou
quaisquer materiais impressos, as quais deverdo ser substituidas ao final de cada processo e agao
realizada, além do uso de méascaras e a lavagem frequente das méos;

XI - é proibido o compartilhamento e revezamento de objetos de uso pessoal como talheres, copo, telefones
celulares, mascaras, material escolar, entre outros;

Xl - os educadores e colaboradores devem orientar os alunos a evitar tocar na mascara, nos olhos, no nariz
e boca, bem como a evitar o cumprimento com abragos e beijos;

XIII - os bebedouros com disparo para a boca devem ser desativados, sendo orientado que cada estudante
traga e utilize sua prépria garrafa de agua, servindo os bebedouros comuns apenas para encher essas
garrafas novamente;
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XIV - deve ser feita uma higienizacdo antes do uso coletivo dos bebedouros e a limpeza periédica de seus
filtros;

XV - no momento de escovacgéo dos dentes, encaminhar 01 (uma) crianga por vez ao lavatério, que sera
monitorado por um profissional responsavel pelo fluxo seguro:

a) sugerimos neste caso que a escova de dentes n&o seja guardada no porta escovas de dentes da escola,
mas que seja guardada na mochila do aluno.

XVI - é contraindicado o uso de mascaras para criangas menores de 02 (dois) anos e em individuos que
apresentem dificuldade em remové-la, pelo risco de sufocacéo;

XVII - as mascaras devem ser trocadas a cada 02 (duas) horas, ou quando estiverem sujas, umidas e
rasgadas:

a) os pais e responsaveis devem ser orientados a enviar mais de uma mascara para a realizagao das trocas
necessarias;

b) sugerimos que as mascaras sejam identificadas para que ndo ocorra a troca das mesmas entre os
alunos.

Art. 2° - As unidades escolares devem seguir os seguintes protocolos com seus funcionarios e
colaboradores:

| - uso dos visores de protegdo facial (face shield), juntamente com mascaras, € indicado para os
funcionarios em atendimento aos alunos;

Il - deve ser disponibilizado alcool 70% ou outro desinfetante de acdo imediata para que os funcionarios
possam higienizar os protetores com a frequéncia necessaria, durante o seu uso, ou conforme
especificagao do fabricante;

[l - as luvas descartaveis devem ser utilizadas:

a) para manipular alimentos cozidos e alimentos que serao consumidos crus (como saladas, frutas, carnes
apos cocgéo e legumes);

b) para receber o pagamento, no caixa de pagamento;

¢) nos casos dispostos no art. 1° deste Decreto.

IV - ao retirar as luvas, estas devem ser descartadas imediatamente em lixeiras com tampa de acionamento
ndo manual;

V - todos os elementos de vestuario e de protecdo devem ser trocados diariamente, devendo ser
frequentemente lavados, a menos que sejam descartaveis;

VI - é necessaria a utilizacdo de touca descartavel para protecdo do cabelo para funcionarios que
manuseiam com alimentos;

VII - os funcionarios e colaboradores devem retirar todos os objetos de adorno pessoal que possam
acumular sujeiras nas maos, como aneis, brincos, pulseiras e reldgios, além da garantia do uso de unhas
curtas, limpas e sem esmalte;

VIII - caso o trabalhador utilize 6culos, sugere-se a implementagdo de medidas que garantam a sua correta
higienizagao;

IX - celulares também n&o devem ser utilizados na area de manipulagao de alimentos:
a) medidas que garantam a limpeza e higienizagdo de celulares por alunos, colaboradores e funcionarios
devem ser encorajadas, como forma de redugéo da disseminagao da COVID-19.

Art. 3° - As unidades escolares devem seguir os seguintes protocolos de atividade:

| - a capacidade de uso presencial das escolas sera preferencialmente de 30% da capacidade total. A
depender da metragem quadrada das instalagdes fisicas da escola, podera esta estabelecer plano préprio
de alunos presenciais, em percentual ndo superior a 50% da capacidade total, desde que garantido o
distanciamento minimo;
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a) Em virtude do baixissimo nimero de alunos, as escolas rurais municipais Sdo José e Mario Belo poderao
funcionar com o total de sua capacidade, observadas as demais regras previstas neste Decreto;

Il — a rede publica e privada possuem autonomia na definicdo dos anos escolares que retornardo as aulas
presenciais, devendo organizar cronograma de retomada das aulas presenciais por ano de escolaridade
e/ou unidades escolares (pra rede publica ou escolas privadas com mais de uma unidade);

lIl - no caso de haver necessidade de reunido com pais e/ou responsaveis, se possivel, utilizar a tecnologia
como aplicativos de mensagens ou videoconferéncia, caso contrario, realizar a reunido em diversos
horarios, com um numero restrito de pessoas, mantendo a distdncia minima de 1,5m (um metro e meio)
entre os participantes;

IV - realizar, preferencialmente, por dispositivos digitais as reunides de docentes e dire¢do, quando néo for
possivel, realizar a reuniao em um local bem arejado, mantendo a distancia minima de 1,5m (um metro e
meio) entre os profissionais;

V - organizar os horarios de entrada, intervalo e saida de alunos, escalonando os mesmos para que néo
ocorra a concentragdo de muitas pessoas no mesmo ambiente;

VI - a sala de aula deve garantir uma ocupagdo do espago entre alunos e alunos/docentes, de maneira a
garantir o distanciamento fisico minimo de 1,5m (um metro e meio);

VIl - as carteiras devem ser dispostas, preferencialmente, junto das paredes e janelas, de acordo com a
estrutura fisica das salas de aula;

VIII - as carteiras devem estar dispostas na mesma orientagao, evitando que os alunos fiquem de frente uns
para os outros, observando-se o seguinte:

a) o distanciamento minimo entre carteiras devera ser de 1,5 metros;

b) o distanciamento minimo entre a lousa e a primeira carteira devera ser de 1,5 metros;

c) a utilizacdo das carteiras devera ser intercalada, interditando-se uma a cada duas carteiras com fita
zebrada;

IX - deve-se privilegiar uma renovacgao frequente do ar, preferencialmente, pela manutengao das janelas e
portas abertas.

X - as turmas devem ser escalonadas, dividindo-os em grupos, de forma que haja um quantitativo reduzido
de alunos em sala de aula.

Xl - devem ser combinados contetdos on-line com conteudos presenciais, pois tal procedimento possibilita
o distanciamento social € a permanéncia dos alunos e funcionarios por um tempo menor na unidade
escolar;

XII - limitagdo do uso do parquinho e area de recreagdo, com pequenos grupos por vez, mantendo o
distanciamento social e a higiene das maos;

Xl - no caso de creches e bergarios, em casos onde as criangas nao adquiriram autonomia para
locomogéo e necessitam estar em bergos ou outros equipamentos, devera ser garantido um equipamento
por crianga, mantendo-se sempre 0 mesmo para cada crianga;

XIV - nas salas em que as criangas se sentem no chao, os calgados devem ser deixados na porta:

a) no caso de tapetes emborrachados, os mesmos devem ser higienizados antes do uso;

b) deve ser orientado aos pais e/ou responsaveis das criangas, o envio de meias limpas ou calgados
exclusivos para utilizacdo nestas salas.

XV - evitar o uso de materiais e brinquedos que ndo possam ser higienizados, orientando os pais e/ou
responsaveis sobre a higienizagéo de brinquedos utilizados em domicilio;

XVI - no momento de descanso das criangas, manter os colchdes com distanciamento minimo de 1,5m (um
metro e meio) e os colchdes deverao ser higienizados com alcool 70%, antes e apos o0 uso;
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XVII - as unidades escolares que possuem ar condicionado devem providenciar limpeza dos filtros e orientar
a equipe escolar a desligar a cada 2 horas os aparelhos para permitir a renovagao do ar, abrindo portas e
janelas:

a) se o ar condicionado tiver a opgao de colocar em modo extragcéo, selecionar esse modo e nunca o de
recirculagao do ar.

XVIII - as bibliotecas, se forem abertas, devem adotar as seguintes medidas, apenas para entrega e retirada
de livros:

a) o bibliotecario deve estar usando luvas descartaveis para receber os livros;

b) os livros devolvidos devem ficar acomodados em estante separada e prépria para esse fim;

c) os livros devolvidos devem permanecer nessa estante por um periodo de cinco dias, ndo podendo ser
emprestados nem colocados no acervo antes desse prazo;

d) terminado o prazo de cinco dias, devem ser higienizados na parte externa com alcool 70% e papel toalha,
estando prontos para serem emprestados de novo ou direcionados para reincorpora¢ao ao acervo.

XIX - reservar uma sala para acolhimento e conversa com alunos que sinalizem ansiedade, medo, duvidas
e alteragdes comportamentais por conta da pandemia;

XX - elaborar estratégias de acolhimento aos alunos que, antes do retorno as aulas, foram infectados ou
seus familiares, bem como aqueles que sofreram o luto em consequéncia da COVID-19 ou outras
patologias;

XXI - orientar professores e funcionarios a observarem com mais cuidado as criangas e adolescentes que
estdo vivenciando o luto, visto que podem ocorrer mudangas no campo académico, comportamental e
emocional;

XXIIl - no caso de alunos com necessidades intelectuais utilizar recursos apropriados para que o mesmo
consiga expressar seus sentimentos, seja referente ao luto ou ansiedade e medo;

XXIV - nos casos em que se identifique um quadro mais agravado, encaminhar o aluno para um
acompanhamento especializado, junto as equipes de saiude mental (CAPS e/ou CAPSI) e continuar
observando o comportamento do mesmo na unidade escolar.

Art. 4° - As unidades escolares devem seguir os seguintes protocolos de higienizagao:

| - realizar a limpeza dos ambientes da unidade escolar antes do inicio de aula de cada turno e mais
frequentemente nos ambientes de maior circulagido de pessoas e objetos mais tocados (maganetas de
portas, interruptores de luz, telefones celulares, corrimdes, carteiras, teclados e mouses de computadores,
mesas de refeitério, botdes de elevadores, torneiras de lavatérios, botdes de descarga, bancadas, cadeiras,
controles remotos, etc.);

Il - a limpeza deve ser sempre umida, nunca varrer superficies a seco. Usar produtos saneantes e de
limpeza comuns, de uso domeéstico, adequados e devidamente regulamentados pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), por meio da Nota Técnica n° 47/2020/SEI/COSAN/GHCOS/DIRE3/ANVISA -
Recomendacgdes sobre produtos saneantes que possam substituir o alcool 70% e desinfecgao de objetos e
superficies, durante a pandemia de COVID-19, ou a que a vier substituir, devendo ser a frequéncia de
limpeza do chao de no minimo duas vezes ao dia;

lll - a limpeza deve ser realizada sempre no sentido de cima para baixo e das areas mais limpas para as
mais sujas:
a) paredes e teto (se aplicavel);
b) superficies acima do chao (bancadas, mesas, cadeiras, corriméos, outros);
c) instala¢des sanitérias;
) chdo é o ultimo a ser limpo.

IV - realizar a limpeza dos banheiros com agua sanitaria apds cada periodo de escovagao de dentes pelos
alunos;

V- estd recomendado o uso de solugéo de hipoclorito de sédio a 0,5% para limpar superficies e de alcool
70% para pequenos objetos;
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VI - manter os ambientes arejados, de acordo com as condigbes climaticas, além de recolher o lixo com
frequéncia e limpeza frequente dos bebedouros;

VIl - a rotina de limpeza e desinfecg¢ao definida pela Secretaria Municipal de Educacgao e Esportes, deve ser
seguida rigorosamente, lembrando que as superficies, equipamentos e utensilios que entram em contato
direto com o alimento devem ser frequentemente higienizados;

VIII - o chdo, as paredes e as estruturas auxiliares da area de manipulacéo de alimentos, de acordo com a
legislacdo, devem ser limpos cuidadosamente e imediatamente apds a realizagao dos trabalhos;

IX - os procedimentos de higienizagdo de superficies em que ha maior frequéncia de contato, como
macanetas das portas, corrimdos, teclados, equipamentos como celulares e tablets devem ter sua
frequéncia aumentada;

X - para a limpeza, remocdo de sujidades maiores, como restos de alimentos, terra e outras matérias
indesejaveis, podem ser indicados agua e sab&o, detergentes, limpadores multiuso, limpa vidros que sdo a
base de alcool e o alcool 70%, dependendo da superficie e tipo de processo envolvido:

a) nesse caso, deve-se observar que o alcool em concentragbes baixas servirda apenas para remover
sujeiras e nao atuara contra os microrganismos.

XI - para desinfecgdo, diminuicdo da quantidade de microrganismos das superficies, podem ser utilizados
solugéo de hipoclorito a 1% (agua sanitaria na diluicdo e tempo recomendados no rotulo), alcool 70% liquido
ou gel, e os préprios desinfetantes;

XII - as escolas devem avaliar atentamente quais sao os produtos que melhor se adaptam ao seu processo
produtivo e a clientela de criangas e adolescentes, garantindo a segurancga e qualidade;

XIIl - é importante assegurar que toda a equipe esteja seguindo os procedimentos adequados de limpeza e
desinfeccado dos ambientes, equipamentos e utensilios;

a) recomenda-se avaliar a necessidade de reforcar os treinamentos e condigbes necessarias para
promocao de boas praticas sobre o assunto e reforgar os controles de checagem.

XIV - deve-se atentar para a seguranga dos funcionarios ao preparar e usar saneantes, fornecendo os
equipamentos de protecgao individual adequados para sua manipulagdo (como mascaras e luvas) e o
treinamento para seu uso adequado;

XV - os equipamentos necessarios a distribuicdo de alimentos devem ser mantidos e armazenados em
adequado estado de conservagdo e limpeza e dispor de barreiras de protecdo que previnam a
contaminagdo do mesmo em decorréncia da proximidade ou da acdo do consumidor e de outras fontes;

XVI - todos os pratos, talheres e copos devem ser lavados e desinfetados, incluindo itens que nao foram
usados, pois podem estar em contato com as maos dos funcionarios;

XVII - pratos, talheres e copos ndo podem ser compartilhados entre os alunos;

XVIII - as mesas devem estar dispostas de forma que o espagamento minimo entre a parte traseira da
cadeira de uma mesa e o0 encosto da cadeira da outra mesa tenha uma distancia minima de 1,5m (um
metro e meio);

XIX - ha a necessidade de realizagao peridédica de manutencéo de aparelhos de ar condicionado, conforme
o estabelecido na Associagéo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), em escolas de ensino Fundamental,
Médio e de Jovens e Adultos.

Art. 5° - As unidades escolares devem seguir os seguintes protocolos em situacdes de caso suspeito:

| - em situagdes que a crianga, adolescente, funcionarios ou colaboradores da unidade escolar, ou membros
das respectivas familias apresentarem teste positivo para a COVID-19, a escola devera ser comunicada,
devendo tomar todos os cuidados para ndo estigmatizar o individuo, o que pode resultar em consequéncias
negativas, como bullying entre as criangas;
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Il - alertar e orientar a todos os professores a importancia de identificar os sintomas em outros alunos;

lll - a escola precisa informar a COE-Paracambi da Secretaria Municipal de Saude, através do telefone
(21)2683-0187, sobre os casos suspeitos ou confirmados que tiverem ciéncia na instituicdo para que
avaliem a necessidade de medidas de controle;

IV - a escola devera ter um espaco reservado para o caso de haver adoecimento de algum aluno ou
profissional, pois, dependendo do contexto clinico podera haver necessidade de encaminhamento ao
atendimento médico;

V - criangas e adolescentes, com ou sem febre e com sintomas gripais, ndo devem permanecer na escola;

VI - funcionarios com sindrome gripal deverao ser dispensados e sé retornar as atividades laborais depois
da liberagdo médica;

VIl - os funcionarios e colaboradores devem ser orientados a informar a unidade escolar eventual
confirmagao da COVID-19, seguindo a quarentena indicada;

VIII - de forma semelhante, os funcionarios e colaboradores devem ser estimulados a comunicar quando
pessoa que coabita sua residéncia apresentar teste positivo para o COVID-19;

IX - outras pessoas do local que mantiveram contato proximo do funcionario durante esse periodo (ou seja,
a menos de um metro), devem ser consideradas expostas e seguir os protocolos de saude estabelecidos
para esses casos;

X - deve-se dar atengao especial aos funcionarios que residem em locais distantes das escolas e utilizam
transporte publico, orientando e treinando sobre os cuidados a serem tomados nos transportes a fim de
mitigar a disseminagéo da COVID-19;

Xl - o trajeto entre a casa e o local de trabalho € 0 momento de maior exposi¢cao dos funcionarios ao virus.
Portanto, é imprescindivel que eles sejam orientados na adogao de alguns cuidados (distanciamento social,
uso de mascaras, higienizagao das maos, cuidados com o uniforme para uso exclusivo na escola).

Art. 6° - As unidades escolares serdo submetidas a processos de inspec¢ao sanitaria, coordenados pelas
equipes da Secretaria de Saude, com o objetivo de verificar se estdo asseguradas as normas sanitarias e
de biossegurancga para evitar a transmissibilidade da Covid-19 nas instalagbes da escola.

§1° - Os responsaveis pelas unidades escolares deverdo preencher formulario de declaracdo do
cumprimento das medidas determinadas neste Decreto, solicitando vistoria das equipes da Secretaria de
Saude, de forma prévia ao retorno das aulas presenciais.

§2° - Apds a vistoria na unidade e parecer positivo quanto ao cumprimento das medidas prévias, sera
emitido Alvara Especial Temporario Covid-19 Educagio, que sera enviado para o email cadastrado pela
escola.

§3° - O certificado de Alvara Especial Temporario Covid-19 Educagao devera ser impresso e afixado nas
dependéncias da unidade escolar, em quadro de avisos da escola.

Art. 7° - Em decisdo compartilhada entre a familia do educando e a equipe escolar, os alunos da Educacéao
Especial Inclusiva que necessitem de mediadores poderdo permanecer em ensino remoto sempre que o
educando nao tiver condigdes minimas de observar os cuidados sanitarios basicos contra a covid-19.

§1° — Os alunos da rede publica e privada que sejam portadores de enfermidades consideradas mais
vulneraveis a infecgao do coronavirus, listadas no plano nacional de vacinagdo como grupo prioritario para
vacinagédo (ANEXO), deverao permanecer em ensino remoto.

§2° — O disposto no caput deste artigo sera avaliado de forma peridédica pelo Comité Municipal de
Gerenciamento da Pandemia da Covid-19 — Educagao, instituido pelo Decreto 5.147/2020, que fara a
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avaliagado e recomendara o retorno ou néo das aulas presenciais para a Educac¢ao Especial Inclusiva e para
os alunos portadores de enfermidades consideradas mais vulneraveis a infec¢gdo do coronavirus.

Art. 8° - Este decreto entrara em vigor na data de sua publicagéo.
Gabinete da Prefeita, 25 de fevereiro de 2021.

LUCIMAR CRISTINA DA SILVA FERREIRA
Prefeita
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Grupo de comorbidades

Descrigao

Diabetes melitus

Qualquer individuo com diabetes

Pneumopatias crénicas graves

Individuos com pneumopatias graves incluindo doenga
pulmonar obstrutiva cronica, fibrose cistica, fibroses
pulmonares, pneumoconioses, displasia bronco pulmonar e
asma grave uso recorrente de corticoides sistémicos,
internagdo previa por crise asmatica).

Hipertensao Arterial Resistente (HAR)

HAR = Quando a pressao arterial (PA) permanece acima
das metas recomendadas com o uso de trés ou mais anti-
hipertensivos de diferentes classes, em doses maximas
preconizadas e toleradas, administradas com frequéncia,

dosagem apropriada e comprovada adesdo ou PA
controlada em uso de quatro ou mais farmacos
anti-hipertensivos

Hipertenséo arterial estagio 3 PA sistdlica = 180mmHg e/ou diastélica = 110mmHg

independente da presenca de lesdo em 6rgao-alvo (LOA) ou
comorbidade

Hipertenséao arterial estagios 1 e 2 com
LOA e/ou comorbidade

PA sistdlica entre 140 e 179mmHg e/ou diastdlica entre 90 e
109mmHg na presenca de lesdo em 6rgao---alvo (LOA)e/ou
comorbidade

Doencgas cardiovasculares

Insuficiéncia cardiaca (IC)

Cor-pulmonale e Hipertensao pulmonar

Cardiopatia hipertensiva

Sindromes coronarianas

IC com fracdo de ejegdo reduzida, intermediaria ou
preservada; em estagios B, C ou D, independente de classe
funcional da New York Heart Association

Cor-pulmonale croénico, hipertensdo pulmonar primaria ou
secundaria

Cardiopatia hipertensiva (hipertrofia ventricular esquerda ou
dilatagao, sobrecarga atrial e ventricular, disfungao diastolica
e/ou sistolica, lesbes em outros érgaos-alvo)

Sindromes coronarianas crénicas (Angina Pectoris estavel,
cardiopatia isquémica, pés Infarto Agudo do Miocardio,
outras)

Valvopatias

Lesbes valvares com repercussdo hemodinamica ou
sintomatica ou com comprometimento miocardico (estenose
ou insuficiéncia aodrtica; estenose ou insuficiéncia mitral;
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Miocardiopatias e Pericardiopatias

Doencgas da Aorta, dos Grandes Vasos
e Fistulas arteriovenosas

Arritmias cardiacas

Cardiopatias congénita no adulto

Préteses valvares e Dispositivos
cardiacos implantados

estenose ou insuficiéncia pulmonar; estenose ou
insuficiéncia tricuspide, e outras)

Miocardiopatias de quaisquer etiologias ou fenétipos;
pericardite crénica; cardiopatia reumatica

Aneurismas, disseccbes, hematomas da aorta e demais
grandes
vasos

Arritmias cardiacas com importancia clinica e/ou cardiopatia
associada (fibrilagao e flutter atriais; e outras)

Cardiopatias congénitas com repercussdo hemodinamica,
crises hipoxémicas, insuficiéncia cardiaca, arritmias,
comprometimento miocardico.

Portadores de préteses valvares biolégicas ou mecanicas; e
dispositivos cardiacos implantados (marca-passos,
cardiodesfibriladores, ressincronizadores, assisténcia
circulatéria de média e longa permanéncia)

Doencga cerebrovascular

Acidente vascular cerebral isquémico ou hemorragico;
ataque isquémico transitorio; deméncia vascular

Doenga renal cronica

Doencga renal cronica estagio 3 ou mais (taxa de filtragédo
glomerular < 60 ml/min/1,73 m2) e sindrome nefrética

Imunossuprimidos

Individuos transplantados de 6rgao solido ou de medula
ossea; pessoas vivendo com HIV e CD4 <350 células/mm3;
doengas reumaticas imunomediadas sistémicas em atividade
e em uso de dose de prednisona ou equivalente > 10 mg/dia
ou recebendo

pulsoterapia com corticoide e/ou ciclofosfamida; demais
individuos em wuso de imunossupressores ou com
imunodeficiéncias primarias; pacientes oncoldgicos que
realizaram tratamento quimioterapico ou radioterapico nos
ultimos 6 meses; neoplasias hematoldgicas.

Anemia falciforme

Anemia falciforme

Obesidade moérbida

indice de massa corpérea (IMC) = 40

Sindrome de down

Trissomia do cromossomo 21
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ANEXO I

MINUTA

Municipio de Paracambi
Fundo Municipal de Saude
Superintendéncia de Vigilancia Sanitaria

CERTIFICADO DE ALVARA ESPECIAL TEMPORARIO COVID-19 EDUCACAO

Apés inspecao sanitaria realizada no dia ..../...../2021, certificamos que a unidade escolar ....... (nome)......... ,
situada na Rua ............ , atende aos requisitos previstos no Decreto Municipal n° ....... /2021, observando as
normas sanitarias e de biosseguranga para evitar a transmissibilidade da Covid-19 nas instalacdes da

escola, estando, portanto, apta para o retorno das aulas presenciais.

Nos termos do §3°, do art. 6°, do Decreto Municipal n® 5.246/2021, este certificado de Alvard Especial
Temporario Covid-19 Educacado devera ser impresso e afixado nas dependéncias da unidade escolar, em

quadro de avisos da escola.
O certificado tera validade de 60 dias, quando sera realizada nova vistoria na unidade escolar para afericao

da observancia das normas sanitérias e de biosseguranga para evitar a transmissibilidade da Covid-19 nas

instalacdes da escola e emitido novo certificado.

Paracambi, ....... (o [T de 2021.

(assinatura, nome e matricula do responsavel pela emisséo do certificado)
Superintendéncia de Vigilancia Sanitaria
Fundo Municipal de Saude
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